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当院の代表的なボランティア活動のご紹介 

「日赤岩手乳児院」のご紹介

 

当院は、1934年（昭和 9 年）に日赤が初

めて創設した乳児院であり、当時は飢餓や感

染症から子ども達を守るため、無料保育など

の支援活動を行っていました。   

現在は、育児の電話相談や、食育の体験教

室の開催などの地域の子育て支援を行ってい

ます！ 

また 2014年には、より家庭環境に近いお

部屋を備えた新しい建物に移り、子ども達の

心身の発育を支えています！ 

 

地域の皆様のご協力をいただきながら、子ども達の楽しい思い出に残る行事を行ってお

り、子ども達も地域の皆様と会える行事を心待ちにしています！また、当院の職員とともに、

子ども達に必要なスキンシップを行うボランティアさんも活躍しています。 

 

 

クリスマスケーキのプレゼント 

活動日等：12 月初旬 

 

盛岡調理師専門学校の学生さんが、授業の
成果のクリスマスケーキをプレゼント！ 
 
サンタクロースやトナカイに扮してケーキ
を子ども達にプレゼントします。 

ベビーマッサージ 

活動日等：月に１～２回程度 

（当院と調整の上、活動日を決めます。） 

 

当院の赤ちゃんに話しかけながら、マッサ

ージを行います。 

また、当院の職員にベビーマッサージの方

法を教えていただくこともあります。 

 

★ 他にも当院の子ども達を大切に想う方が、遊び相手、理髪などで長く活躍しています！ 
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ボランティア活動のひとコマ

マ 

ボランティアさんの声 

ベビーマッサージボランンティア 大森さん 

 

マッサージやアロマを勉強している友人からの誘いで、

ベビーマッサージのトレーニングを受け、それがきっかけ

で乳児院のベビーマッサージを始めました。 

子ども達と触れることを通して、とても癒されていま

す。 

また、日赤岩手乳児院職員の心のこもった子ども達に対

する語りかけやお世話を見ていると、自分の家族や知人と

の接し方を見直すなど、勉強になっています。 

 

楽しいクリスマス♪ 

サンタのお兄さんお姉さんが、おいし

いケーキを届けてくれます！ 

 

 

赤ちゃんに触れることにより、

赤ちゃんの日々の成長を実感

することが出来ます！ 

 

 

 

当院は、子ども達が安心してボランティアさんと信頼関係を築いていけるよ

う、継続した活動を行っていただける方に、活動をお願いしたいと考えてお

ります。 

子どもたちの笑顔にお会いしたい方は、ご連絡をお待ちしております。 

  

住 所：〒020-0831 岩手県盛岡市三本柳 6-1-10 

電話番号：019-614-0821（代表） E-mail：info-kids@iwate.jrc.or.jp  

ボランティア担当：看護師長   相談受入日時：平日 9:30 ～16:30 

★ 当院のボランティア活動希望者様へのお願い ★ 

mailto:info-kids@iwate.jrc.or.jp

